Czasy na egzaminie kondycyjnym
Niechorze - wrzesien 2019

Kandydaci do 11 ligi - 15x18 sekund (12 0.) - 6,0’
IV liga + kandydaci - 15x20 sekund (10 0.) - 6,1’
O + kandydaci - 15x22 sekundy (10 0.) - 6,2’
AB + kadeci 2019 - 17x24 sekundy (10 0.) - 6,8’
Kobiety + 45+ - 22x22 sekundy (10 0.) - 8,5’



