
HARMONOGRAM
Egzaminu sprawnościowego oraz pisemnego (test pisemny+ egzamin sprawnościowy) w dniu

03 kwietnia 2017 roku – stadion przy ul. Litewskiej

1. Od godziny 16,45 rejestracja sędziów IV ligi  przystępujących do egzaminu 
sprawnościowego - Kolega Piotr Barański 

2. Godzina 17,00 – Egzamin pisemny dla sędziów wszystkich klas, którzy nie przystąpili
do egzaminu   – egzamin  prowadzi Kolega Jerzy Broński ( sala konferencyjna). 

3. Od godziny 17,00  rejestracja pozostałych sędziów   przystępujących do egzaminu 
sprawnościowego - Kolega Piotr Barański 

4. Godzina 17,00  - rozgrzewka dla grupy nr 1 – sędziowie IV ligi ( czas sprintu 6,0 x 6 
razy oraz interwał 15 x 18) – prowadzi Kolega Marek Arys

5. Godzina 17,25 – start do sprintu – sędziowie IV ligi  

6. Godzina 17,30 – rozgrzewka dla grupy 2 sędziów ( pozostali, którzy nie  zdawali 
egzaminu sprawnościowego),  czas sprintu 6,4 x 6 razy oraz  interwał 35 x 40 – 
prowadzi Kolega Karol Arys

7. Godzina 17,50 – start do interwału – sędziowie grypy 1

8. Godzina 17,55 – start do sprintu – sędziowie grupy 2 

9. Godzina 18,00 – rozgrzewka dla grupy 3 sędziów ( kobiety, Kadeci 2017 i 45+) czas 
sprintu 8,00 x 6 razy oraz interwał 50x50 – prowadzi Kolega Marek Arys

10. Godzina 18,00 – start do interwału – sędziowie grupy 2

11. Godzina 18,20  start do sprintu – sędziowie grupy 3

12. Godzina 18,45 start do interwału – sędziowie grupy 3

Przy rejestracji sędziowie powinni posiadać aktualne badania lekarskie. Brak badań 
lekarskich wyklucza udział sędziego w egzaminie sprawnościowym. 

Sporządził
Jerzy Broński


